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FiORDA KVENNARADSTEFNA SAMEINUPU bJOPANNA var
haldin i Peking arid 1995 og undir lok hennar sampykktu
rikisstjornir heimsins hinn svokallada Pekingsattmala.
Protlaus vinna alpj6dlegu kvennahreyfingarinnar og krafa
hennar um ad samkomulag naedist var forsenda pess ad
skrifad var undir. Rikisstjérnirnar sem undirritudu télf
greinar sattmalans skuldbundu sig til pess ad innleida
Kvennasattmdala Sameinudu pjédanna um afndm allrar
mismununar gegnvart konum (e. CEDAW — Convention
on the Elimination of all Discrimination of Women) med
virkum og synilegum heetti.

Pad hefur ekki verid haldin heimsradstefna um réttindi
kvenna sidan Pekingrddstefnan var haldin arid 1995.
Ymsar raddir hafa kallad eftir pvi ad fimmta radstefna
Sameinudu bjédanna um kvenréttindi verdi haldin, en
adrar hafa varad vid bvi a0 bjé0a til slikrar radstefnu pvi
beer vilja ekki heetta 4 a0 markmid og greinar sattmalans
sem sampykkt voru 1995 verdi endurskilgreind og
jafnvel dregin til baka. Réttindi kvenna eru ekki ad
aukast a4 heimsvisu. Deemi um slikt bakslag er pegar
adildarriki nadu ekki samkomulagi 4a Kvennanefndarfundi
Sameinudu pjédanna (e. CSW — Commission on the
Status of Women) arid 2012 og i fyrsta skipti i 56 ara
sogu Kvennanefndarinnar tékst ekki ad semja um
lokanidurstodur. Ekki ma heldur gleyma bvi ad af peim
atta Pusaldarmarkmidum Sameinudu pjédanna, sem voru
sett arid 2000 og nast attu 2015, erum vid lengst fra pvi ad
napeim sem snia ad kvenréttindum og jafnrétti kynjanna.
Einnig getum vid litid til kaflans um valdeflingu kvenna
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og jafnrétti kynjanna sem var sampykktur i lok Rid +20,
radstefnu Sameinudu bjédanna um sjalfbeera préoun sem
var haldin 2012, en texti pess kafla er med endemum
Gtvatnadur.

Ut um allan heim eru réttindi kvenna takmérkud og
skert med visan til hefda, truarbragda og menningar.
Hugsjonir um algild mannréttindi og lydradi eru
véfengdar. Ttrekad hefur verid synt fram 4 ad efnahags-,
umbhverfis- og politisk afoll hafa sérlega neikveed ahrif a
konur, pa sérstaklega fataekar konur, en 4 sama tima hafa
beer verid utilokadar fra akvérounum sem leida til bessara
afalla.

Nordurléondin standa frammi fyrir meirihattar
hindrunum i stjérnskipan begar kemur ad jafnrétti
kynjanna. I Pekingsattméalanum eru settar fram skyrar
kr6fur sem Nordurléndunum hefur ekki tekist ad
uppfylla. Okkur hefur gengid illa ad berjast gegn ofbeldi
gegn konum, ad jafna adsteedur 4 vinnumarkadi, ad na
fram launajafnrétti og efnahagslegu sjalfsteedi kvenna,
ad skipuleggja uménnunarstorf, og adgengi kvenna ad
voldum og ahrifum er enn takmarkad.

Vid purfum ad standa okkur mun betur & mérgum
mikilveegum svidum, ad tryggja rétt kvenna til préunar,
ad tryggja rétt kvenna til ad taka patt i lydreedislegri
akvardanatoku 4 landsvisu, 4 alpjédavettvangi, a
fridartimum og 1 atékum, ad baeta lifskjor kvenna og
starfsadstaedur, ad minnka 6launada vinnu kvenna, ad
vinna gegn neikveedum og hamlandi stadalimyndum,
ad tryggja frelsi fra ofbeldi, og ad tryggja rétt til heilsu
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og akvordunarrétt yfir eigin likama, kynhneigd og
barneignum. Pad er mikilveegt ad allar rikisstjérnir heims
standi vi0 fyrri skuldbindingar sinar og syni hvernig paer
2tla ad leysa ar peim askorunum sem paer standa fram
fyrir. Kvenréttindi og jafnrétti kynjanna eru forsendur
bess ad alpj6dleg markmid um sjalfbeera proun ndist.

Kvennahreyfingin feeddist pegar konur téku héndum
saman til a0 bregdast vid dréttlaeti og kiigun. Hver einstok
kona og hver einstakur hopur kvenna byr vid mismunandi
adstaedur, upplifir 6lik form mismununar og forgangsradar
bvi feminiskum markmidum sinum a 6likan hatt. bratt
fyrir pennan mismun, sameinumst vid allar i barattunni
fyrir réttindum kvenna og fyrir samfélagi par sem jafnrétti
kynjanna rikir.
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Markmio Nordiskt Forum
i Malmo 2014

Nordiskt Forum Malmo 2014 — New Action on Women'’s
Rights hefur pad ad markmidi:

AD maéta framtidarkrofur og sértaekar tillogur til norraenna
rikisstjorna og stjiornmalamanna um jafnrétti kynjanna.

AD byggja upp skilning a peim askorunum og taekifserum
sem eru til stadar i naverandi stefnu stjérnvalda a
Nordurléndum um jafnrétti kynjanna og krefjast
skuldbindingar um aframhaldandi proun.

AD efla og proa norreena umraedu um kvenréttindi —
stadbundin, svaedisbundin og hnattraen.

AD byggja upp tengslanet svo adgerdasinnar, freedafolk,
félagssamtok, stjornvold, fyrirtaeki og almenningur geti
deilt reynslu sinni.



AD kynna Kvennasattmala Sameinudu pjédanna og
Pekingsattmalann og méta tillogur um og krefjast pess
ad kynjasjonarmid séu hofd ad leidarljosi vid métun
nyrra markmida Sameinudu pjodanna um sjalfbzera
réun (e. SDG — Sustainable Development Goals).

AD fa nyjar hugmyndir med pvi ad virkja og bjoda til
patttoku nyja kynsléd sem hefur vaxid ur grasi sidan
Kvennaradstefna Sameinudu pjédanna var haldin i
Peking 1995 og gefa henni takifzeri 4 ad nota faerni sina
og koma hugsjonum sinum a framfeeri.

AD styrkja skipulag og skilvirkni norraenu
kvennahreyfingarinnar og proa afram alpjodleg
sjonarhorn og skuldbindingar.



Tolf kaflar lokaskjalsins

Krofurnar sem settar eru fram i pessu lokaskjali
grundvallast 4 beim tolf bemum sem umrasedan a Nordiskt
Forum byggist 4, sem ad sama skapi er reist a tolf k6flum
Pekingsattmalans.

Krofunum er fyrst og fremst beint til rikisstjérna
Nordurlanda og stjornmalamanna. Peim er b6 einnig
beint til annarra stjérnvalda, stofnana, samtaka
atvinnurekenda, stéttarfélaga, sveitarfélaga og
einkafyrirtaekja, og sidast en ekki sist til norreenna
feminista og kvennahreyfingarinnar.

Kréfur til norraenu
rikisstjornanna

Vid, patttakendur 4 Nordiskt Forum, skorum 4 norranu
rikisstjérnirnar ad innleida beer tillégur og kréfur sem
settar eru fram i bessu lokaskjali Nordiskt Forum. Vid
minnum & peer skuldbingar sem félust i undirritun
Pekingsattmalans 1995 og beirri framkveemdaasetlun sem
honum fylgir. Abeim tima skuldbundu rikisstjérnirnar sig
til pess ad tryggja full mannréttindi kvenna og stilkna og
vidurkenndu ad jafnrétti kynjanna veeri dumdeilanlega
hluti af mannréttindum. Rikisstjornirnar skuldbundu
sig til a0 sambpeetta kynja- og jafnréttissjonarmid i alla
stefnumoétun og dzetlanagero.

8|



Vid minnum & ad sérstaklega var itrekad i
Pekingsattmalanum ad kvennasamtok og félog kvenna
veeru mikilveaegir bandamenn vid velheppnada innleidingu
hans.

Skilgreining 8 mismunun

Nordiskt Forum minnir a fyrstu grein Kvennasattmala
Sameinudu pjédanna, sem skilgreinir mismunun gagnvart
konum sem:

hvers kyns adgreiningu, utilokun eda
takmorkun sem byggo er a kynferdi
sem hefur pau ahrif eda markmid
ad hindra eda koma i veg fyrir ad
konur ... fai vidurkennd, geti notid
eda framfylgt mannréttindum og
grundvallarfrelsi.

Nordiskt Forum minnir einnig & ad mannréttindi eru
einstaklingsbundin, almenn, algild og ekki stéttskipt.



Feminisk
hagfraeoi
— efnahagsleg
og félagsleg
broun
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PAU STEFNUMOTANDI MARKMIP um konur og
efnahagslifid sem koma fram i Pekingsattmalanum eru
enn mikilveegur grundvollur adgerda 4 Nordurlondum og
aheimsvisu. Vid burfum 4 ad halda betri bekkingu og fleiri
rannséknum 4 pvi hvernig pjodhagslegar meginreglur og
stofnanir samfélagsins viohalda misrétti og hvernig heegt
er ad breyta peim til pess ad skapa sanngjarnt og sjalfbeert
samfélag.

Lik6n sem byggja a feminiskri hagfreedi og rannséknum
og sem taka tillit til daglegs lifs kvenna og karla og
Olikra lifskjara peirra eru grundvéllur pess ad skapa
velferdarsamfélag sem leggur dherslu 4 barneignir
og umonnun. Alpjédlegar stofnanir og efnahagsleg
tengslanet leggja dherslu 4 ad jafnrétti kynjanna sé
afgerandi patturigodri efnahagslegri og félagslegri préun.
Pratt fyrir pennan skilning beitum vié enn ureltum
efnahagslegum likonum, likbnum sem i moérgum tilfellum
getaaf sér stefnur sem yta undir vaxandi 6j6fnud kynjanna
isamfélaginu. Pad er pdlitisk askorun ad athjiipa og breyta
bessu kerfi sem ekki metur reynslu og framlag kvenna til
samfélagsins til jafns 4 vid karla.

Fateekt hefur 6lika merkingu i 6likum 16ndum, en konur
erupo alls stadar i heiminum i meirihluta fatseekra. Jafnvel
a Nordurléndunum eru fleiri konur en karlar sem baa
vid efnahagslegar brengingar. Akveonir hépar kvenna
og stiilkna eru sérstaklega vidkvaemir. A sidustu arum
efnahagsprenginga hafa storir hopar kvenna ordid fyrir
afleidingum nidurskurdar pegar atvinnuteekifeeri hafa
horfid og velferdarpjénusta minnkad.

"



I Pekingsattmalanum kemur fram ad sampaetta eigi
kynja- og jafnréttissjonarmid inn i alla efnahagsstjérnun.
Sambeetting er mjog mikilveegt teki til ad auka
efnahagslegan jofnud sem hefur bein dhrif a félagslega
préun. N er kominn timi til ad norreenu rikisstjornirnar
uppfylli skuldbindingar sinar.
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Vio krefjumst pess:

AD fjarlog norraenu rikjanna og fjarhagsasetlanir
sveitarfélaga taki mid af kynjasampaettingu pannig ad
jafnréttissjonarhorn sé synilegt i fjarhagslegum gégnum
og akvordunum. Ad markmid um jafnrétti kynjanna sé
kerfisbundid haft ad leidarljosi og notad sem grunnur
ad nyjum akvoérdunum, par med talid vid motun nyrra
préunarmarkmida.

AD norraen yfirvold studli ad efnahagslegu sjalfstaedi og
réttindum kvenna, par a medal ad tryggja adgang ad
launadri vinnu, tryggja fullnaegjandi vinnuskilyrdi og
tryggja ad tillit sé tekid til parfa vidkveemra hopa.

AD norraenu rikisstjornirnar gripi til adgerda til pess ad
draga ur pbeim mismun sem er a tekjum kvenna og karla.

AD Slaunud uménnunarstorf verdi gerd synileg og
teki® mid af peim vid gerd efnahagslegra likana og
samfélagsproun.

AD alpjodlega efnahagskreppan verdi greind ut fra
kynjasjénarhorni baedi hvad vardar orsakir og
afleidingar, auk pess sem velferdarkerfid verdi notad til
bess ad vernda efnahagslegt sjalfstaedi kvenna.
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Likamar kvenna
og stulkna
— kynfrelsi og
kynheilbrigoi
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AHRIF KYNS OG KYNGERVIS 4 heilsu, sjuikdéma og
heilbrigdismedferd er vel bekkt. Pratt fyrir pad eru
Nordurléndin langt fra bvi ad veita konum og kérlum
heilbrigdispjonustu sem byggir a jafnrétti kynjanna.
Petta 4 jafnt vid pegar kemur ad greiningu, rannséknum,
medferd og eftirfylgni.

Heilsa kvenna snyst um meira en sjuikdéma sem
tengjast kyn- og sexlunarfeerum. Gigt og adrir sjikdémar
sem valdabdlgu i védvum oglidum eru til deemis algengari
medal kvenna en karla, en f4 4 sama tima takmarkad
fjarmagn midad vid hve algengir beir eru og beer bjaningar
sem beir valda. Pad parf ad veita sjukdomum kvenna meiri
athygli, auka pekkingu 4 peim og tryggja gott regluverk i
kringum forvarnir og medferd peirra. Halft mannkynid
hefur bleedingar med reglulegu millibili storan hluta
@vinnar og hefur bad vidteek samfélagsleg ahrif, en
bleedingar eru dsynilegar, einkavaeddar og 6fullnsegjandi
fiarmagn hefur verid veitt til rannsékna 4 peim. Krafan
um ad kynja- og jafnréttissjénarmid séu h6fo ad leidarljdsi
vio alla heilbrigdispjonustu hefur ekki verid virt. Konur
fa feerri, ddyrari og sidbtnari bjéonustu i samanburdi vid
karla.

Likaminn er lykilatridi pegar kemur ad heilsu kvennaen
malefni honum tengd eru oft umdeild. Réttur kvenna til ad
taka dkvardanir um eigin likama, kynhneigd og medgongu
og frjals adgangur ad getnadarvornum og fostureydingum
eru hornsteinar samfélags par sem jafnrétti rikir. Bann
vid fostureydingum leidir ekki til feekkun fostureydinga
heldur til pess ad féstureydingar verdi dhaettusamari.
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Hlutgerving kvenna, kldmvading samfélagsins og
6raunhaefar veentingar um frammist6du hafa neikvaed
ahrif a4 andlega heilsu kvenna, leida til atraskana og
annarrar sjalfskadandi hegdunar. Pad er einnig porf a
auknum rannsoknum og heilbrigdispekkingu sem tekur
tillit til pess hvernig kyn spilar saman vid adrar breytur
eins og aldur, stétt og kynhneigd, 4samt pvi ad skoda parf
sérstaklega adstod vid vidkveema hoépa til pess ad tryggja
g60a heilbrigdispjonustu fyrir alla.

Nordiskt Forum leggur aherslu 4 tengslin sem eru a
milli kynfrelsis og kynheilbrigdis kvenna annars vegar,
og ofbeldis gegn konum og annarra mannréttindabrota,
bar med talid kaups a kynlifspjénustu, hins vegar.
Kynfrelsi kvenna er véfengt Gt um allan heim, lika &
Nordurléndunum. Légbundinn réttur til féstureydinga
a undir hogg ad sakja 4 mérgum st60um og nyjar
takmarkanir 4 réttindum kvenna leida til skerts adgangs
ad meodferd og lyfjum sem hafa med kynfrelsi og
kynheilbrigdi kvenna ad gera.

Vio krefjumst pess:

AD fjarmagn verdi veitt i sj00i sem styrkja kynjadar
rannsoknir og pekkingaroéflun a pvi hvernig sjukdémar
hafa ahrif a konur, par 8 medal bleedingar og tengdir
kvillar, ad fjarmagn verdi veitt til ad stydja vid konur
med krabbamein (sérstaklega brjostakrabbamein
og krabbamein i kyn- og sexlunarfszerum kvenna),
ad fjarmagn verdi veitt til vel rokstuddra adgerda,
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fyrirbyggjandi adgerda og medferda vid sjukdomum
kvenna.

AD norraenu rikisstjornirnar og vidkomandi yfirvold tryggi
jafnrétti kynjanna i greiningu, rannséknum, medferd
og eftirfylgni a sjakddomum me3 tilliti til sérstakra parfa
olikra hopa. Sérsnidin heilbrigdispjonusta fyrir konur
med fotlun er naudsynleg.

AD heilsugaeslan og réttarkerfid taki reynslu kvenna af
6velkomnum kynferdislegum ath6fnum, misnotkun og
ofbeldi alvarlega og tryggi ad tekid sé 8 malum med
virdingu fyrir einstaklingnum og lagalegum réttindum
hans.

AD norraenu rikisstjornirnar og vidkomandi yfirvold tryggi
ao kynfrzedsla sé hluti af skyldunami og ad gaedi
kennslunnar sé god, tryggi adgang ad getnadarvornum
og léglegum og 6ruggum féstureydingum, og tryggi
konum 6rugga medgongu og umoénnun vid faedingu sem
byggir a virdingu fyrir 6skum hennar og porfum.

AD norraen stjornvold uppfylli skuldbindingar sinar pegar
kemur ad kynfrelsi og kynheilbrigdi kvenna (e. SRHR,
sexual and reproductive health and rights), uppfylli
skuldbindingar sinar gagnvart hinsegin folki, og skodi
nanar hvort stadgéngumaedrun standist pau markmid
sem sett eru i busaldarmarkmidum Sameinudu
pjédanna og i métun nyrra préounarmarkmida.
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Konuri
atvinnulifinu,
launajafnreétti,

menntun og
starfsframi
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PEKINGSATTMALINN krefst umfangsmikilla adgerda af
halfu stjérnvalda til ad tryggja efnahagslegt sjalfsteedi
kvenna og adstaedur sem uppfylla grundvallarskilyroi
um orugga framfeerslu. Konur hafa ferri teekifeeri en
karlar til a0 na efnahagslegu sjalfstaedi og tryggja sér
o6rugga framferslu. Nokkrar astedur eru munur a
atvinnupatttoku kynjanna, lifskjorum, starfsadstaedum,
launum og lifeyrisgreidslum. Feerri konur en
karlar eru i halaunudum storfum og heerra hlutfall
kvenna er i hlutastarfi — pd hlutfallid sé breytilegt a
Nordurlondunum.

Hlutastorf eru vidtekin venja i vaktastérfum par sem
konur eru i meirihluta, svo sem i hjikrun og 60rum
umoénnunargreinum og i pjonustustorfum svo sem
i verslunum og 4 hételum. Pad sama a ekki vid um
vaktastorf par sem karlar eru i meirihluta starfsfolks.
Hlutfall kvenna sem vinnur i hlutastarfi eda sem byr vid
litid starfsoéryggi eins og i afleysingavinnu, thlaupavinnu
eda vinnu med timabundna radningu hefur aukist
4 undanférnum arum. Onnur 4stzda fyrir sleemu
efnahagslegu sjalfstaedi kvenna er hversu lag launin eru
i hefdbundnum kvennastarfsgreinum. Erfidleikarnir vid
ad samrama fjolskyldu- og atvinnulif hafa meiri dhrif
4 konur en karla. Samfélagslegar veentingar um meiri
notkun kvenna en karla 4 feedingarorlofi hafa markteek
ahrif alaun allra kvenna.

Launamunur kynjanna hefur stadid i um 15%
undanfarin 20-30 &ar, pegar hlutastérf hafa verid
uppreiknud i fullt starf. Nordurléndin eru langt fra
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bvi ad hafa ndd launajafnrétti kynjanna. I alpjédlegum
samanburdi kemur i 1j6s ad konur 4 Nordurléndunum
eru virkari 4 vinnumarkadi en konur annars stadar
i heiminum. Petta hefur nadst vegna samst6du um
ad opinber framlog eigi ad renna til barnageeslu og
uménnunar sjikra og aldradra. Pad er afar mikilveegt
ad vardveita og styrkja pa stefnu. Meirihluti fataekra
lifeyrisbega 4 Nordurléndunum eru konur. Auk pess geta
ungar konur i dag buist vid lagum lifeyrisgreidslum vegna
lagra tekna, meiri fjarveru fra vinnu og styttri patttoku
a vinnumarkadi vegna bess hvernig lifeyriskerfid er
uppbyggt.

Konur stunda ndm i meira meli en karlar og eru
meirihluti peirra sem tutskrifast med haskolaprof i dag.
Rannsdknir syna ad laun kvenna eru laegri i ssmanburdi
vid laun karla med sambeerilega menntun, sem skyrist
af mismunandi verOmeetamati 4 vinnu kvenna og karla.
Kvennanefnd Sameinudu pjédanna hefur itrekad
gagnrynt pa stadreynd ad aukin menntun kvenna hefur
ekki leitt til jafnari st60u kynjanna, hvort sem um er ad
reeda innan haskdlasamfélagsins eda 4 vinnumarkadnum
almennt.

Vio krefjumst pess:

AD réttur kvenna til jafnra launa, jafnra teekifeera til
starfsframa og til ad sja sér farborda verdi tryggdur med
skyrum adgerdum. Ad norraenu rikisstjornirnar, samték
atvinnurekenda og stéttarfélog vinni saman ad pvi ad
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skapa vidunandi lifskjor sem taka mid af fjolskyldulifi
og raunverulegum adstaedum a vinnumarkadi. Ad
réttur til fulls starfs verdi tryggdur med logum eda i
kjarasamningum i peim l6ndum par sem hlutastorf
kvenna eru vidtekin venja, og ad moguleikinn a
hlutastarfi verdi til stadar en starfsoryggi sé tryggt og
settar séu reglur um afleysingastorf, timabundin storf
og ihlaupavinnu til ad koma i veg fyrir misnotkun.

AD norraenu rikisstjornirnar forgangsradi uppbyggingu
pannig ad fjarhagslegt sjalfstzedi eftir starfslok verodi
tryggt.

AD norraenu rikisstjornirnar innleidi faedingarorlofskerfi sem
leidir til jafnrar abyrgdar kvenna og karla vid uménnun
barna og tryggi hagada opinbera barnagaeslu og
pjénustu vid aldrada.

AD vidkomandi rikisstofnanir tryggi ad namsefni
sé i hvivetna gaedavottad ut fra kynja- og
jafnréttissjonarmidum og ad farid verdi i adgerdir til
bess ad brjota upp hefdbundid nams- og starfsval
kynjanna.

AD norraenu rikisstjornirnar setji i forgang adgang kvenna
ad visindastorfum. Fjarmognunarleidir med aherslu a
ondvegisstyrki mega ekki flytja fjarmagn fra svidum par
sem konur eru i meirihluta nemenda og rannsakenda.
Tryggja skal namsleidum kvenna, 6had sérhaefingu,
jafnan adgang ad fjarmagni og 60rum adféngum.
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Ofbeldi
gegn konum
og stulkum
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KYNFERPISLEG AREITNI, andlegt og likamlegt ofbeldi,
naudganir, sifjaspell, yfirrad, hétanir, limlestingar a
kynfsaerum, naudungarhjéonabond, heidurstengt ofbeldi,
klam, veendi, mansal og mord eru 61l hugték sem lysa
vioteekum afbrotum sem framin eru gegn konum og
stilkum Gt um allan heim. Ofbeldi gegn konum er
mannréttindamal, lydrzedismal, jafnréttismal, sakamal og
lydheilsumal. Med 60rum ordum, ofbeldi gegn konum er
stort samfélagslegt vandamal 4 Nordurlondunum.

Ofbeldi gegn konum og stilkum er afleiding af formgerd
kynjads valdasamfélags sem endurspeglar hefdbundna
syn 4 kvenleika og karlmennsku. Vid h6fum ahyggjur af
pvi ad Nordurléndin hafa i siauknum meeli tekid i notkun
kenningar og adferdir sem eru kynhlutlausar. Adgerdir til
a0 koma i veg fyrir ofbeldi 40ur en bad 4 sér stad hafa ekki
fengid naegilega athygli, hvorki 4 Nordurlondunum né a
alpjodavettvangi.

Agengni kynlifsidnadarins og skipul6gd gleepastarfsemi
sem tengist mansali kvenna og barna eru 6gn vid
lyoraedi, tjaningarfrelsi og lagaleg réttindi kvenna. A
Nordurléndunum er vaxandi fjoldi kvenna af erlendum
uppruna i vendi. S& munur sem er a milli peirra
metnadarfullu pélitisku markmida sem vid hofum
sett okkur og peirra breytinga sem vid héfum gert a
framkvaemdakerfinu til ad uppfylla bessi somu markmid
er ahyggjuefni. Margir gerendur sleppa an refsingar, a
medan hjalp og vernd fyrir polendur ofbeldis skortir.

Konur i umoénnunar- og pjénustustorfum eru oft
beittar ofbeldi 1 starfi sinu, medal annars vegna skorts a
oryggisreglum og starfsfélki.
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Vio krefjumst pess:

AD norraenu rikisstjornirnar fullgildi samning Evrépuradsins
um ad koma i veg fyrir og berjast gegn ofbeldi gegn
konum og heimilisofbeldi (Istanbulsamningurinn 2011).
Fraeda parf starfsfolk Igreglu og démskerfisins um
ofbeldi gegn konum og veita parf fjarmagn i forvarnir og
saksokn glaepa gegn konum.

AD sérhver Nordurlandahjod skipi sjalfstaedan innlendan
skyrslugjafa um mansal sem vinnur med frjadlsum
félagasamtokum og sérstaklega med samtéokum kvenna.

AD norraenu rikisstjornirnar styrki adila sem vinna ad
réttindum kvenna til ad lifa frjalsar fra ofbeldi og veita
fullnaegjandi og stodugt fjarmagn til starfsemi peirra,
sérstaklega til kvennaathvarfa. Vid purfum langtima og
heildsteeda adgerdaaaetiun, med skyrum markmidum og
fullnzegjandi fjarmagni, til ad koma i veg fyrir kynbundid
ofbeldi, draga ur ofbeldi karla gegn konum og vernda
viokveema hépa kvenna.

AD norraen stjornvold radist ad rétum vandans pegar
kemur ad ofbeldi og misnotkun. Vid leggjum til ad farid
verdi i fyrirbyggjandi herferdir a landsvisu par sem
samfélagio synir ad ekkert umburdarlyndi er gagnvart
ofbeldi og misnotkun og vinnur gegn pvi ad polandinn
beri skémmina. bad verdur ad leggja aherslu a orsakir
ofbeldis og misnotkunar. Astaedur pess ad konur leidast
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ut i veendi verda einnig ad vera hluti af herferdinni.
Upplysingar um mannréttindi og um videigandi adila
sem veita adstod til kvenna sem ordid hafa fyrir ofbeldi
burfa ad vera fyrir hendi. Naudgun skal skilgreina sem
skort 4 sampykki.

AD norraenu rikisstjornirnar undirbui I6ggjof um varnir
gegn ofbeldi gegn konum og stulkum, par 8 medal
ad gera kaup a veendi refsiverd par sem slik |6gg6f er
ekki pegar til stadar. broa skal 6ruggar utgénguleidir
til pess ad adstoda einstaklinga ur veendi og styrkja
getu légreglunnar og domskerfisins til ad szekja til saka
kaupendur vaendis, milligongumenn og félk sem er
patttakendur i skipulagdri glaepastarfsemi.

AD norraenu rikisstjornirnar vidurkenni sérstakar parfir
viokveemra hépa kvenna sem verda fyrir ofbeldi og
misnotkun. Konur med alvarleg gedraen vandamal
og/eda vimuefnavanda hafa ekki jafnan adgang ad
kvennaathvorfum. Starfsemi kvennaathvarfa er ekki
nogu vel adlégud ad porfum fatladra kvenna.
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Umhverfi,
loftslag og
sjalfbaer
broun

\



UMHVERFIS- OG LOFTSLAGSBREYTINGAR eru mesta
askorunin sem heimsbyggdin stendur frammi fyrir.
Konur og karlar hafa ahrif 4 og verda fyrir ahrifum af
umhverfis- og loftslagsbreytingum 4 mismunandi vegu.
Oflug adgerdadzetlun i umhverfis- og loftslagsmalum
med innbyggdu jafnréttis- og kynjasjonarmidi er
einungis moguleg med virkri patttéku kvenna, samanber
Pekingsattmalann.

Umbhverfis- og loftslagsbreytingar hafa ahrif 4 mérgum
svidum. F160, purrkar og adrar nattaruhamfarir hafa mest
ahrif a folk i fateekum 1ondum og auka pannig enn frekar
pann mismun sem pegar er til stadar. Vid petta baetist
ad konur, sem eru meirihluti fatackra i heiminum, verda
verst uti. T dag skortir 780 milljén manna nzegt vatn og
842 milljon manna pjaist af vannaeringu. Allt betta leidir
til folksflutninga og fjélgunar a fléttaménnum vegna
loftslagsbreytinga og mansals.

Konur verda ad vera patttakendur i bvi ad skilgreina
barfir, reeda lausnir og taka dkvardanir. Rannséknir &
ahrifum loftslagsbreytinga a lif kvenna verdur ad vera
i forgangi. Pad er porf a patttoku kvenna vid urlausn
allra vandamala sem snerta matveelaframleidslu, allt fra
adgengi ad mat, vatni og orku, til stjérnunar audlinda,
flutnings afurda og préunar tazkninyjunga sem draga
ur umhverfisspjollum. Hingad til hafa konur verid i
miklum minnihluta peirra sem taka akvardanir a 6llum
svidum samfélagsins, ekki sist politiskar akvardanir um
sjalfbeera proun. Abyrgdin 4 ad takast 4 vid eitrud matveeli,
vid neeringu 4 medgongu og vid neyslu barna 4 6hollum
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gerviefnum hvilir nt1 4 herdum einstakra kvenna frekar
en 4 herdum beirra sem eru abyrgir fyrir framleidslu
efnanna. bad verdur ad tryggja 6ruggt umhverfi.

Konur verda ad taka patt bvi peaer hafa 6nnur
sjonarhorn og adra reynslu en karlar, sjonarhorn og
reynslu sem verda ad vera hluti af lausninni. Konur eru
mikilvaegur pattur i leitinni ad sjalfbeerum lausnum 4
umhverfis- og loftslagsvandanum.

bad er nidurstada Nordiskt Forum ad sjalfbeer
bréun krefst heildraennar nalgunar par sem kynja- og
jafnréttissjénarmid eru sampeett inn i vistfraedilegar,
efnislegar og félaglegar nalganir.

Vio krefjumst pess:

AD norraen yfirvold studli ad pvi konur verdi virkir
patttakendur sem frumkvodlar, skipuleggjendur,
kennarar, leidtogar og sendiherrar um sjalfbzera
préun. bréunaradstod sem snyr ad loftslags- og
umhverfismalum verdur alltaf ad fela i sér kynja- og
jafnréttissjonarmid.

AD konum verdi tryggd aukin pdlitisk patttaka og adkoma
ad akvardanatoku i umhverfis- og loftslagsmalum og séu
ad minnsta kosti helmingur fulltria i samningavidraadum
um loftslags- og umhverfismal a alpjédavettvangi.
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AD norraen yfirvold tryggi rétt Samafolksins, sérstaklega
samiskra kvenna, til ad tja sig um umhverfismal a
landsvaedum sinum.

AD norraen yfirvold gripi til 6flugri adgerda, par 4 medal
|I6ggjafar, til ad flyta fyrir pvi ad dregid sé ur skadlegum
utblaestri sem oft er baedi dparfur og kostnadarsamur,
auk pess ad tryggja ad orkan sem vid notum sé i auknum
meeli fra endurnyjanlegum og sjalfbaerum orkugjéfum.

AD norraenu rikisstjornirnar og stjornvold asamt
einkafyrirteekum i idnadi axli abyrgd a pvi ad gera
synileg samfélagsleg ahrif mengunar og losun spilliefna,
og tryggi ad proun a graanum vinnustédum, graenu
hagkerfi og nyrri umhverfisloggjof taki sérstakt tillit til
ahrifa a konur.

AD kynfrelsi og kynheilbrigdi kvenna sé tryggt 4 medan
afoll sem tengjast umhverfis- og loftslagsmalum
ganga Yfir. bad verdur ad koma i veg fyrir ofbeldi gegn
konum og bérnum og mansal kvenna og barna i kj6lfar
nattaruhamfara.
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Umonnunarstorf
og velferdar-
samfélagio

\



MORG VESTRAN RiKI hafa skorid mikid nidur i
velferdarkerfum sinum 4 undanféornum arum og hefur
bad haft ahrif 4 heilsu og velferd vidkveemustu hoépa
samfélagsins. Nidurskurdur i velferdarmalum kemur
sérstaklega nidur 4 konum. Pegar stofnanir bjoda ekki
einstaklingum ba umoénnun sem beir purfa fellur st
4byrgd 4 nanustu fjolskyldu. Idulega eru pad konur sem
axla 4byrgd 4 umonnun barna, sjukra og aldradra. Konur
vinna steerstan hluta 6launadra heimilisstarfa og sinna
umonnun.

Konur eru meirihluti starfsmanna i umoénnunar- og
velferdargeiranum. Nidurskurdur hefur dhrif 4 starfsfélk
begar kréfur um sparnad eru uppfylltar med adferdum sem
leida til minna starfséryggis, leegri launa og meira alags.
Stjornsyslustorfum i umoénnunargeiranum faekkar einnig,
bannig a0 mjog menntadar og sérheefdar starfsstéttir
ney0ast til ad taka yfir hlutverk peirra. Pélitiskar akvardanir
takmarkast vid krofur um eftirlit og gaedastjérnun sem
byggja 4 ymsum likénum eins og stefnu um nyskipan i
rikisrekstri (e. New Public Management), an pess ad skodad
sé hversu raunheefar eda arangursrikar beer adferdir eru.

Ha tidoni veikindaleyfa kvenna sem starfa i
velferdargeiranum kallar 4 adgerdir. Med pvi ad beita
adferdum kynjasampeettingar ma kortleggja helstu
asteedurnar og finna lausnir sem studla ad heilbrigdi og
vellidan starfsfolks. Nordurlondin purfa ad skiptast a
reynslu afhagnytum leidum til ad draga tir veikindaleyfum
og vinnutengdum meidslum innan velferdargeirans.
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Nordurléndin verda sifellt fjolmenningarlegri og
velferdarkerfid verdur ad vera feert um ad takast a vid
mismunandi parfir ibtianna.

Onnur 4skorun eru auknar lifslikur og mismunandi
ahrifpeirra a konur ogkarla i samfélagi okkar, en konurlifa
lengur med verri lifskj6ér en karlar. Uménnun sjiklinga
med 6leeknandi aldurstengda sjukdéma kallar 4 aukna
bjonustu af halfu rikisins og sveitarfélaga i framtidinni, en
einnig 4 adkomu fj6lskyldunnar par sem konurnar bera
oftar en ekki hitann og pungann af umoénnun.
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Vio krefjumst pess:

AD norraenu rikisstjornirnar forgangsradi i pbagu godra
starfsskilyrda og heilsu starfsfélks i velferdargeiranum
og ad starfsfolk med litla menntun og 6fagleert starfsfolk
fai teekifaeri til frekari menntunar.

AD norraenu rikisstjornirnar leggi aherslu a mikilveegi
bess ad auka patttoku karla i heilbrigdispjonustu og
umonnunarstérfum, baedi i 6launadri vinnu a heimilum
og i launavinnu i uménnunar- og velferdargeiranum.

AD rikisstjornir Nordurlandanna setji i forgang menntun
og rannsoknir a lydfraedilegum breytingum sem
snua ad oldrun pjédarinnar, fjarfesti i taeknilegum
og skipulagslegum nyjungum a svidinu, og noti
kynjasampaettingu vid stefnumotun.

AD stjornvoldum og vidkomandi adilum verdi falid ad
maéta stefnu um hvernig nyta megi taekniframfarir til
ad baeta lydheilsu. Sérstaklega skal huga ad porfum
vidkveemra héopa og leggja skal aherslu a virdingu fyrir
einstaklingnum. Adstod skal veita til pess ad aldradir
geti buid sjalfsteett svo lengi sem moégulegt er.
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Friour
og oryggi

\



PEKINGSATTMALINN Kkallar eftir patttoku kvenna i
akvardanatoku pegar kemur ad fridarsamningum a
atakasveeOum. Sattmalinn kallar eftir adgerdum an ofbeldis
og adgerdum sem studla ad menningu sem einkennist
af fridi. A sidasta dratug hafa Nordurlandapjédirnar
breytt dherslum sinum og hlutverki i alpjédlegum
atokum, fra pvi ad vera leidandi i fridargeesluverkefnum
og fridarvioredum yfir i leggja aukna adherslu &
hernadaradgerdir pegar upp kemur alpjodlegt haettuastand.

Norraenu rikisstjornirnar telja sig 6fluga talsmenn
bess ad konur taki patt i fridarferlum og utanrikisstefnur
Nordurlandanna leggja dherslu 4 patttoku kvenna,
samanber alyktun 6ryggisrdds Sameinudu pjédanna
nr. 1325 um konur, frid og 6ryggismal (e. Security Council
Resolution 1325) og framhaldsalyktanir. Konur eru
b6 enn ttilokadar fra formlegum fridarvidreedum og
akvardanatoku.

I eftirfylgni 4dlyktunar nr. 1325 hafa Sameinudu
bjédirnar einblint 4 konur sem bolendur og skipad
sérstaka fulltriia peirra. Gerendum kynferdislegs ofbeldis
ogkynbundis ofbeldis a stridstimumerhinsvegarsjaldan
refsad, jafnvel bd ad alpjédasamfélagio sambykki ad bess
hattar ofbeldi er napurlegt hernadarteeki, stridsgleepur,
og 1 sumum tilvikum gleepur gegn mannkyninu og
bjédarmord. Kynferdislegu ofbeldi er beitt sem hluta af
skipul6gdum hernadi og vid burfum ad bregdast vid pvi
sem svo. Heilsa og gedheilsa kvenna og sttilkna sem hafa
verid misnotadar kynferdislega a stridstimum er sjaldnast
sett i forgang. Konur og stulkur eru polendur naudgana,
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naudungahjénabanda, naudungamedgangna, pyntinga,
mansals, kynlifspraelkunar og skipulagdrar smitunar
kynsjukdoma eins og alnzemi, baedi 4 stridstimum og
a fridartimum. Alpjodasamfélagio parf ad takast 4 vid
bessar askoranir og koma upp regluverki til ad bregdast
vid peim.

Vid purfum ad kanna og préa lydrzedislegar leidir til ad
studla ad fridi og oryggi og til ad tryggja konum stjérn yfir
eigin lifi. Ofbeldi gegn konum a stridstimum endurspeglar
ofbeldismenningu samfélagsins. Vid bpurfum ad
endurskilgreina hugtakid fridur: Fridur er 6ryggi, réttlaeti
og jafnrétti, fremur en frelsi fra stridsatokum. Sjalfbeer
og varanlegur fridur neest begar lifsgeedi naegja til ad félk
geti lifad med virdingu, frjalst fra erfidleikum og 6tta. Vid
verdum ad leggja aherslu 4 mikilveegi fridar.

Vio krefjumst pess:

AD norraenu rikisstjornirnar tryggi ad konur hafi
jafnan adgang ad akvardanatéku a 6llum svidum
fridaradgerda, ad adgerdum til ad koma i veg fyrir
strid, ad sattavidraedum i atékum, ad eftirliti med
fridaradgerdum og ad patttoku i fridarvidraedum, og
ad norraenu rikisstjornirnar krefjist pess ad Sameinudu
pjodirnar skipi sérstakan fulltria sem beri abyrgd a
bvi ad tryggja pennan rétt kvenna til ad vera virkir
patttakendur i fridar- og 6ryggismalum.
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AD norraenu rikisstjornirnar endurskodi, skerpi og styrki
framkvaemdaaszetlanir sinar til ad na fram markmidum
alyktunar 6ryggisrads Sameinudu pjédanna
nr. 1325, og tryggi fjarmagn til ad styrkja starf frjalsra
félagasamtaka, sérstaklega kvennasamtaka, sem starfa
a Nordurléndunum vid ad uppfylla pau markmid.

AD norraenu rikisstjornirnar veiti sérstakt fjarmagn til ad
vernda og pjalfa flottakonur, og auki studning sinn
vid pa adila sem szekja til saka og refsa gerendum
kynferdislegs ofbeldis a stridstimum. bolendum ofbeldis
a stridstimum skal veittur virkur studningur.

AD norraenu rikisstjornirnar taki tillit til sijonarmida
innfeeddra hopa og umhverfismala i fridar- og
oryggismalum.

AP norraenu rikisstjornirnar efli studning vid fridaradgerdir
og fridarvidraedur, minnki fjarmagn til hernadarmala,
haetti s6lu vopna, sem hafa ekki sist skelfileg ahrif
a konur og born, tilnefni sendiherra sem beita sér
fyrir afvopnun, og styrki vidleitni sina til eydingu
kjarnavopna.
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Stjornmala-
batttaka og
samfélagsproun

\



AUKIN OG SJALFSTAD PATTTAKA KVENNA asamt beettri
félagslegri, efnahagslegri og politiskri stodu beirra er
forsenda bess ad haegt sé ad prda lydreaedislegt samfélag
fyrir alla. Sjalfbeer broun a 6llum svidum samfélagsins
er 6moguleg an sterkrar sto0u kvenna og jafnrar st6ou
kynjannna. Konur 4 Nordurléndunum eru fjélmennar i
embaettum sem til er kosid, en rannséknir syna ad peim
feekkar snarlega i peim embeettum sem til er skipad.

I markmidunum sem sampykkt voru i
Pekingsattmalanum er bent a ekki sé nog ad tryggja
jafnt hlutfall kvenna og karla til ad nd markmidum
um bpréun og frid. Til ad yta undir préun og koma 4
fridi er einnig naudsynlegt ad tryggja virka patttoku
kvenna i allri dkvardanatoku og framkveemdum, og ad
kynjasjonarmidum sé beitt 4 6llum svidum samfélagsins.
Adeins ba getum vio tryggt ad tekid sé tillit til allra hdpa
samfélagsins.

Konur eru liklegri til ad heetta i stjornmalum en
karlar. Til pess ad tryggja virka og fulla patttoku kvenna i
akvardanatoku er naudsynlegt ad athuga allar adsteedur
akvardanatoku sem og mismunandi formgerdir
stjornmalapatttoku. Norreena kvennahreyfingin kallar
eftir heildreenum og virkum adgerdum til ad uppfylla
skuldbindingar okkar { Pekingsattmalanum.

Stjérnmadlakonur hafa greint frda mismunandi
ad0ferdum sem beitt hefur verid til ad gera litid ur peim,
hadsglésum, tomleeti og areitni. Pess hattar ofsoknir
eru algjorlega dasaettanlegar i lydraedislegu samfélagi.
Fj6lmidlaumfjéllun um konur i stjornmalum hefur
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verid gagnrynd fyrir ad vera bundin klafa hefdbundinna
stadalimynda kynjanna. Pad er naudsynlegt ad konur
taki patt 4 6llum svidum samfélagsins. Naudsynlegt er
ad tryggja naegilegt fjarmagn peim starfsgreinum sem
konur eru fjolmennar i, eins og i leikskélakennslu og
umoénnunarstérfum, og vidurkenna mikilveegi pessara
starfsgreina fyrir samfélagid. Petta pydir ad naudsynlegt
er ad beita adferdum kynjadrar fjarlagagerdar baedi &
landsvisu og 4 sveitarstjornarstigi.

Vio krefjumst pess:

AD norraenu rikisstjornirnar setji skyr markmio um
raunhaefa moéguleika kvenna til ad nyta réttindi sin og
taki sérstaklega tillit til parfa peirra hopa sem standa
hollum feeti i samfélaginu. Stjornvold skulu setja i forgang
adgerdir gegn hatursordraedu a veraldarvefnum, og gegn
areitni og arasum a stjérnmalakonur og adrar konur a
opinberum vettvangi.

AD jofn patttaka kvenna og karla sé tryggd a pjodpingum og
i sveitarstjornum, i opinberum nefndum, vinnuhépum og
sendinefndum, til a® mynda med pvi ad beita kynjakvéta.

AD stjornvold, sveitarstjornir, fiolmidlar og hopar tengdir
fyrirtaekjum leiti eftir sérpekkingu kvenna og ad
sérfraedipekking kvenna sem tilheyra minnihlutah6pum
fai aheyrn.
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AD konur séu fulltriar a 6llum svidum samfélagsins og
patttakendur i 6llum akvérdunum, par a medal
i efnahagsmalum og i vidskiptum.

AD stéttarfélog axli abyrgd a pvi ad skipa fleiri
konur i stjdrnunarstodur i stéttarfélogum,
starfsgreinasambéndum og samtékum atvinnurekenda.

AD kosninganefndir og adrir opinberir adilar sem skipa i storf
og hoépa beiti skyrum og gagnsaejum maelikvarda sem
mismunar ekki konum, og ad verkefnum sem pjalfa konur
i stjornmalum sé komid a laggirnar til ad auka patttoku
kvenna i stiornmalum og koma i veg fyrir ad konur haetti i
stjornmalum.
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Sambpaetting
kynja- og
jafnrettis-

sjonarmioa

\



KYNJASAMPATTING er adferd til pess ad skapa
samfélag par sem jafnrétti kynjanna rikir og er pessi
adferd sem raudur pradur i gegnum Pekingsattmalann.
Kynjasampeaetting tryggir ad parfir og reynsla kvenna og
karla sé grunnurinn ad stefnumétun, dkvardanatoku,
uppbyggingu skipulagsheilda og réttlatri athlutun
fjarmagns og pjonustu.

Kynjasampeetting er fyrirbyggjandi adferd sem midar
ekki eingéngu ad pvi ad leidrétta misrétti milli kvenna og
karla heldur einnig ad koma i veg fyrir a0 misrétti veroi til.
Adferdin vinnur gegn neikveedum ahrifum kynhlutleysis,
enireynd pydir ,,kynhlutleysi“ oft ad reynsla karla en ekki
kvenna grundvallar alla dkvardanatéku.

Kynjasambpeetting bydir ad kynjajafnrétti og
kynjasjonarmid séu hluti af allri stefnumdtun, a 6llum
stigum og 1 6llum pattum akvardanatoku og framkvemd
beirra, til bess ad konur og karlar hafi jafna stodu. Adferdin
ograr kerfisbundinni mismunun og vikjandi st60u kvenna
vi0 dkvardanatoku. Adferdin midar ad pvi ad nd fram
settum markmidum um jafnrétti kynjanna sem birtist
badi i landslégum og i alpjodlegum skuldbindingum um
stjornskipan og stjérnsyslu.

Innleiding kynjasambeettingar hefur verid heegfara og
ekki naegilega markviss 4 Nordurléndunum. Tilraunir
norraenu rikisstjérnanna til ad innleida adferdina hafa
verid mismunandi og bera oft litinn eda midlungsarangur,
en einstaka sinnum talsverdan arangur.
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Til eru moérg gé6 demi um kynjasampeettingu
hja rikisstofnunum og opinberum stofnunum i
sveitarfélogum. Hins vegar er reynsla einstakra adila
ekki nytt af sambeerilegum stofnunum og nidurstodur
einstakra adgerda eru ekki nyttar til ad hafa ahrif a
akvardanatoku 4 60rum svidum samfélagsins. Heerra
menntunarstig og starfspjalfun hefur ekki ndd ad
samtvinna ba reynslu og bekkingu sem hlotist hefur af
kynjasambeaettingu.

Vio krefjumst pess:

AD norraenu rikisstjornirnar skyri abyrgd a innleidingu
kynjasambpaettingar med pvi ad festa og skyra adferdina
i landslégum, reglugerdum og verkferlum, pvert a
allar stefnur, auk pess ad sampykkja og fjarmagna
sértaekar adgerdir til innleidingar arangursrikrar
kynjasampaettingar.

AD opinberum adilum verdi skylt ad hafa jafnréttissjonarmid
ad leidarljosi i allri sinni starfsemi og innleida
kynjasampaettingu sem felur i sér pjalfun starfsfélks,
notkun a adferdum kynjadrar hagstjérnar og
fjarlagagerdar, kynjagreiningu og endurskodun
stefnumotunarferla, auk pess ad koma a kerfisbundnum
verkferlum til ad hafa eftirlit med framkvaemd pessarar
kynjasampaettingar.
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AD norraenu rikisstjornirnar geri framkvaemdaaaetlanir med
leidbeiningum, viomidum, maelanlegum markmidum,
adgerdum, frammistédumati, kyngreindum gégnum og
t6lfraedi. Reglubundin greining skal fara fram, vera skrad
og gefin ut.

AD norraenu rikisstjornirnar beiti kynjasampaettingu vid
framkvaemd allra alpjédlegra skuldbindinga sinna, par
a medal vid métun nyrra prounarmarkmida og nyrra
markmida um sjalfbaera préun.

AD atvinnurekendur a einkamarkadi sampaetti
kynjasjonarmid inn i starfsemi sina.
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Flottamenn og
folksflutningar

\



ALPJOPAVAEDPING bydir pad ad sifellt fleiri flytja 4 milli
landa af ymsum asteedum og vid ymsar kringumstaedur.
Nordurlandapjodirnar taka til deemis 4 mati fldttaménnum
og 60rum sem barfnast verndar, bérnum sem ferdast an
fullordinna, fjolskyldum, nemendum, farandverkaf6lki og
félki sem skortir dvalarleyfi.

Ein 4steda pess ad konur leita sér skjols a
Nordurléndunum er ad peer hafa ordid fyrir ardsum vegna
kyns sins. Grundvallarmannréttindi pessara kvenna
hafa verid brotin, og beim hefur jafnvel verid hétad
liflati. Pessar konur hafa verid seldar, ardreendar, paer
hafa purft ad pola mannvonsku og pyntingar, peim hefur
verid naudgad, peer hafa verid neyddar i hjonabénd sem
bérn eda misnotadar 4 annan mata, eda peer eru konur
sem hafa talad opinberlega um menntun stulkubarna,
reynt ad fa hjonaskilnad eda eru samkynhneigdar. Vid
purfum ad skyra betur pa verkferla sem dkvarda hvernig
vid tokum 4 moéti fléttaménnum og komast ad pvi hvernig
sérstok reynsla kvenna hefur dhrif 4 stodu peirra sem
fléttamadur. Margar konur skortir pekkingu a réttindum
sinum, 4 16ggjof sem hefur bein ahrif 4 lif beirra eins og
hjénabandsloggjof, 4 réttindum barna og a réttindum
sinum i malum sem vidkoma ofbeldi og misnotkun.

A hverju 4ri koma nokkur pusund konur til
Nordurlandanna med dvalarleyfi sem veitt er vegna
fjolskyldutengsla. Petta dvalarleyfi er timabundid og
bundid maka. Otimabundid busetuleyfi faest adeins pegar
kona hefur dvalid 1oglega i landinu og biid med maka
sinum { akvedinn tima — 1 tv6 til fimm ar eftir landi. Sumar
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bessara kvenna buia vid ofbeldi og neydast til ad flyja maka
sina 40ur en beim er veitt 6timabundid busetuleyfi. Peer
eigapad a haettu ad vera visad ur landi og i sumum tilvikum
a0 missa forraedi yfir bornum sinum. bad er mikilvaegt ad
vid ranns6kum hve algengt pad er ad karlmenn misnoti
endurtekid konur 4 pennan mata, konur sem eru reknar
ar landi pegar peer flyja ofbeldissambénd.

F6lk sem leitar ad vinnu i 6drum londum starfar
vid ymsar adstedur, sumar skelfilegar. Folk er selt
mansali ekki adeins i kynlifsinaud heldur einnig
til vinnupreelkunar. Konur yfirgefa oft bérn sin i
heimalandinu til ad auka tekjur sinar til lengri eda
skemmri tima. Vidkveem stada kvenna sem starfa innan
heimila hefur verid vidurkennd, en ekki er enn bid ad
gripa til adgerda til ad tryggja vinnuadsteedur beirra. beer
konur sem skortir dvalarleyfi standa sérstaklega illa ad
vigi par sem beer hafa ekki adgang ad velferdarkerfinu.

Vio krefjumst pess:

AD Nordurlondin vidurkenni rétt kvenna til ad krefjast
stodu flottamanns, og syni forystu a alpjédavettvangi
i ad vernda konur og starfa ad fléttamannamalum
med gagnsaejum verkferlum sem unnir eru med
kynjasjonarmid i huga. Allar konur sem purfa a adstod
og vernd ad halda skulu njota jafnraedis. Upplysa
skal konur um réttindi peirra og peim skulu veittar
upplysingar um hvert peer geti leitad adstodar ef til parf.
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AD konur sem dvelja @ Nordurlondunum med dvalarleyfi
sem veitt var vegna fjolskyldutengsla verdi veitt
dvalarleyfi sem er ekki had maka peirra, ad tafarlaust
verdi haett ad reka konur sem flyja ofbeldissambénd
ur landi, og ad konur sem eru polendur mansals verodi
veitt adstod og vernd hvort sem peer vilji bera vitni fyrir
doémstolum edur ei.

AD norraenar rikisstjornir og yfirvold beiti mannudlegri
flottamannastefnu par sem sérstakt tillit er tekid til
fléttakvenna, samanber samning Sameinudu pjédanna
um réttarstodu fléttamanna (e. UN Convention Relating
to the Status of Refugees).

AD rikisstjornir og yfirvold studli ad aukinni patttéku kvenna
af erlendum uppruna i samfélaginu og tryggi videigandi
pjalfun dmenntadra eda illa menntadra kvenna. Laesi
skal sett i forgang i menntakerfinu.

AD farandverkakonum og konum af erlendum uppruna
sem starfa a4 vinnumarka®di verdi tryggd sambaerileg
laun og vinnuadstaedur og starfsfolki sem feett er 4
Nordurlondum.
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Fjolmiodlar
og ny taekni

\



KONUR ERU MINNA SYNILEGRI i fjolmidlum en karlar.
Rannsoéknir syna ad konur eru adeins 30% vidmaelenda
i fjolmidlum. Pessi stada hefur litid breyst sidustu tvo
aratugina pratt fyrir ad Pekingsattmalinn hafi sérstaklega
vakid athygli 4 pessari stadreynd. Karlmenn segja enn
fréttir um adra karla. Karlmenn eru fj6lmennari i hopi
sérfreedinga og alitsgjafa, 4 medan konur eru fjolmennari
sem fulltriar almennings. Ahrif kvenna { fjolmidlum
verdur ad auka til ad studla ad pvi ad raddir kvenna a
6llum svioum samfélagsins fai ad heyrast.

Jofn patttaka og jofn framsetning kvenna i fj6lmidlun
eru bradnaudsynlegar lydrzedislegri umraedu.

Fj6lmiodlar eru undirstada lydsreedissamfélagsins 4
Nordurléondunum og ut um allan heim. Vid verdum ad
tryggja frelsi fjolmidla og tjaningarfrelsi, og a sama tima
vinna gegn hefdbundnum stadalimyndum kvenna og
gegn pvi ad litid sé gert ur malefnum sem tengjast konum
i fjolmidlum.

Mikil gréska er i fjlmidlaumhverfi nutimans og ny
teekni hefur breytt pvi hvernig vid midlum og medtokum
fréttir. Konur geta nu skapad eigin midla og skrifad
og bloggad um malefni sem standa peim neerri hjarta.
Samfélagsmidlar gefa almenningi teekifeeri til ad lata r6dd
sina heyrast og taka patt i samfélagsumraedunni.

Fylgifiskar nyrrar teekni eru ekki allir af hinu géda.
Nyir midlar hafa styrkt kynjaskiptingu i umfjéllun
um samfélagid. Umredur a veraldarvefnum luta
ekki reglum og geta verid ofsafengnar og illgjarnar. A
sidasta aratug hefur sifellt meira borid 4 pvi ad konur
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sem skrifa 4 veraldarvefnum og taka patt i umraedu a
samfélagsmidlum, 4 bloggsidum og 6drum svedum
a netinu purfa ad pola areitni og ofsdknir. Pessar
skipulogdu ofsdknir sem byggja 4 kvenhatri 6gna stodu
kvenna i samfélaginu og eru enn ein adferdin til bess ad
bagga nidur i konum og koma i veg fyrir batttoku beirra i
samfélagsumradunni.

Vid verdum ad raeda hvernig vid getum virt
tjaningarfrelsid og 4 sama tima virt réttinn til einkalifs
og spornad gegn kynbundinni hatursordraedu a
veraldarvefnum. Ofsdknir 4 veraldarvefnum hafa
ahrif a lifsgaedi og gedheilsu kvenna, baedi til lengri og
skemmri tima, og takmarka moéguleika kvenna 4 ad taka
virkan patt i samfélaginu. Konur sem gegna opinberum
embettum purfa ad pola hatursfullan munns6fnud og
jafnvel hdtanir. Sumar konur hafa purft ad bola likamlegt
ofbeldi i tengslum vid ordreedu 4 veraldarvefnum. Pessar
ofséknir égna lydreedinu og frelsi kvenna og 16gbundnum
réttindum kvenna.

Vio krefjumst pess:

AP norraenu rikisstjdrnirnar komi a laggirnar langtima
rannsoknaradila sem athugar fréttaflutning fjiolmiodla
og meelir patttoku kvenna, framsetningu kvenna,
framsetningu malefna sem tengjast konum, fjélda
kvenna i stjornunarstédum i fjolmidlum, og svo
framvegis.
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AD rikisreknir fijolmidlar & Nordurlondunum fai pad hlutverk
al proéa verkferla sem tryggja jafna og sambaerilega
framsetningu og patttéku kvenna og karla i fijolmidlum,
verkferla sem geta nyst 60rum fj6lmidlum, einkareknum
og opinberum.

AD menntastofnanir, kennarahaskolar og bladamannaskélar
bréi namsefni og verkefni sem auka fjélmidlalaesi ungs
folks a Nordurléndunum og auka skilning peirra a
floknu samspili samfélags og fj6lmidla. Fjolmidlalsesi er
undirstada virks lyoraedi.

AD norraen yfirvold fylgi eftir banni vid auglysingum
sem byggjast a kvenhatri og kvenfyrirlitningu, og ad
auglysingaidnadinum sé gert skylt ad veita upplysingar
um hvort og pa hvernig ljdsmyndum i auglysingum
hefur verid breytt i myndvinnsluforritum. Auglysingar
byggja og styrkja kynbundnar stadalimyndir og hafa
neikvaed ahrif a sjalfsmynd folks, sérstaklega ungs folks.

AD norraenu rikisstjornirnar sampykki 16ggjof sem er faer
um ad takast a vid ofsoknir a veraldarvefnum og komi
a laggirnar sjalfsteedum adila sem getur tekid vid
kvértunum og kaert mismunun gegn konum og stulkum
i fjolmidlum.
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Framtio
feminisma a
Norourlondum
og skipulagning
kvenna-
hreyfingarinnar

\



KVENNAHREYFINGIN hefur 4vallt verio fjélbreytt, en hin
samanstendur af aragria kvennasamtaka sem starfa hver
asinn mata a0 beim malum sem standa peim nzest hjarta.

Vio upphaf skipulagdrar kvenréttindabarattu a
Nordurléndum, fyrir meira en einni 61d sidan, bordust
konur fyrir kosningarétti og kjorgengi, fyrir beettu
adgengi ad heilbrigdispjénustu og betra hisnzdi, fyrir
starfsréttindum og launajafnrétti, fyrir menntun og
adgengi ad fjolmidlum, fyrir fridi og fyrir kynfrelsi. Enn
bann dag i dag beitir kvennahreyfingin sér i pessum s6mu
malum.

Réttindabaratta kvenna sidustu hundrad arin hefur
studlad ad raunverulegum breytingum & samfélagsgerd
og lagaumhverfi okkar. Kvennahreyfingin er sterk og
mikilveeg rodd i samfélagsumraedunni, rédd sem hefur
breytt heiminum sjalfum, breytt formgerd samfélagsins,
baett stodu kvenna, baett samfélag okkar allra.
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FJOLBREYTTAR RADDIR med mismunandi ndlganir og
aherslumal eru enn naudsynlegar. Kvennahreyfingin
hefurigegnum tidina profad ymsarleidir til ad skipuleggja
starf sitt, sumir hdpar hafa starfad algjorlega utan
skipulagdra stjérnmala 4 medan adrir hépar hafa stofnad
eigin kvennaframbod. Kraftur hreyfingarinnar hefur
b6 avallt falist i pvi ad allir pessir mismunandi hépar og
kvennasamtok, hver med sinar mismunandi nalganir og
aherslumal, geti komid saman og unnid i sameiningu ad
sérteekum malefnum.

Aukin og virk samvinna eldri og yngri kynsl6da
feminista og aukin og virk samvinna hinna ymsu
kvennasamtaka sem vinna ad sérteekum madalum er
naudsynleg til ad skapa samfélag sem byggist 4 jafnrétti
kynjanna.

Til pess a0 tryggja préun kvennahreyfingarinnar og
framtid feminiskra hugmynda 4 Nordurléndunum purfum
vid ad tryggja ad raddir allra hopa og hagsmunaadila fai
a0 heyrast, og a0 standa saman 4 bak vid sameiginlegar
krofur. Kvennahreyfingin verdur ad vera virk i ad reeda og
vidurkenna mismun inn 4 vid, og a4 sama tima standa me0
hver annarri og syna virkan studning it a vio.

NORDISKT FORUM MALMO 2014 — New Action on
Women'‘s Rights er stadfesting 4 pvi a0 kvennahreyfingin
stendur stadf6st og 6hvikul, dkvedin i ad sporna gegn pvi
a0 lifsgeedi kvenna séu skert a nyrri 61d, akvedin i ad vinna
saman ad betri framtio.
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Rdadstefnan er birtingarmynd bessa krafts kvenna
og studningsins i samfélaginu sem vidurkennir
jafnan rétt og jafnt gildismat kvenna og karla.
Samhljéda alit samfélagsins ad naudsynlegt sé
ad tryggja jafnrétti kynjanna dregur ekki ur veegi
kvennahreyfingarinnar heldur gefur henni teekifeeri til ad
stydja vid grasrotarsamtok og til ad efna til umraedu um
6hefdbundnar samfélagslegar lausnir.

Opinber stefnumotun til ad auka jafnrétti kynjanna
hefur ahrif 4 konur og karla, stilkur og drengi. Innlendar
jafnréttisstofnanir og alpjodlegir samningar eins og
Kvennasattmali Sameinudu pjédanna um afnam allrar
mismununar gegn konum og Pekingsattmalinn hafa ahrif
4jafnréttisaeetlanir.

Enn er of 1itid litid til jafnréttis kynjanna pegar unnid
er ad stefnumadtun 4 6drum svidum samfélagsins, eins og i
malefnum fatladra, innflytjendamalum, velferdarmalum,
umhverfismalum, skattamalum, menntamalum, og
svo framvegis. Aukin kynjasampeetting, patttaka karla
i barattunni fyrir jafnrétti kynjanna og samvinna
mismunandi adila eru naudsynleg til ad styrkja
jafnréttisbarattuna.

Leidirnar ad sameiginlegu markmidi eru 6tal margar
og fjolbreytileiki innan kvennahreyfingarinnar er
mikilveegur og dkjosanlegur. P6 viljum vid einnig leggja
aherslu 4 mikilvaegi rotgroinna kvennasamtaka sem hafa
aralanga og jafnvel aratuga langa reynslu af barattunni
fyrir kvenréttindum og jafnrétti kynjanna.
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Saman vinnum vid ad pvi ad skapa réttlatara og
feminiskara samfélag!

NORDISKT FORUM vill leggja aherslu a ad alpjodlegir
samningar eins og Kvennasattmali Sameinudu pjédanna,
Pekingsattmadlinn, alyktun oryggisrads Sameinudu
pbjédanna nr. 1325 um konur, frid og o6ryggismal,
Pasaldarmarkmid Sameinudu pjédanna og ny markmid
Sameinudu bjédanna um sjaltbeera bréun geta adeins nad
markmidum sinum ad baeta stodu kvenna i samfélaginu
med pvi ad eiga samvinnu vid sterka og groskumikla
kvennahreyfingu og ba adila sem starfa ad jafnrétti
kynjanna 4 61lum svidum samfélagsins.

Vio krefjumst pess:

AD norraenu rikisstjornirnar fijarmagni frjals félagasamtok
i kvennahreyfingunni ad jofnu vid onnur frjals
félagasamtok, svo ad feminismi hafi raunveruleg ahrif
a samfélagsumraeduna og ad jafnrétti kynjanna naist i
samfélagi okkar.

AD norraenu rikisstjornirnar tryggi aukna patttoku
kvennasamtaka i stefnumoétun, sem umsagnaradila
og sem samstarfsadila i gagnsaerri og heildranni
stefnumotun sem studlar ad jafnrétti kynjanna.
Vid 6skum pess ad norraenu rikisstjornirnar hafi
langtimamarkmid i huga vid skipulagningu sjalfbaerrar
prounar, baedi innanlands og & alpjédavettvangi.

58 |



AD kvennasamtokum sé tryggt fjarmagn og gefid taekifeeri
til ad taka patt i stefnumotun a sveitarstjornarstigi,
a landsvisu og a alpjodavettvangi, samanber
krofur Kvennasattmala Sameinudu pjédanna og
Pekingsattmalans.

AD norraenu rikisstjornirnar stydji samnorraent samstarf

kvennasamtaka og styrki pad samstarf fjarhagslega og
aallan mata.

AD norraenu rikisstjornirnar leiti til og styrki kvennasamtok
til ad kynna Kvennasattmala Sameinudu pjédanna og
Pekingsattmalann medal almennings til ad syna hvada
ahrif pessir sattmalar hafa a stefnumaétun.
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Nordiskt Forum og pau
féelagasamtok, félog, hopar,
einstaklingar og adilar sem

standa a0 radstefnunni

sammaelast um aod skapa
umbhverfi par sem vid getum
saman unnio ad
réttindum kvenna.

bad er baratta ad afhjupa
og breyta valdakerfum sem
kiga konur, ad kollvarpa
hefobundum stadalimyndum
og kynhlutverkum, svo ad
vio séum frjalsar til a0 breyta
samfélagi okkar og lifi.



Nordiskt Forum Malmo 2014 var skipulagt af
200 kvennasamtokum a Nordurlondunum.
Norraenir tengilidir eru:

# Alands fredsinstitut, Alandseyjar
wWww.peace.ax

* Kvinderadet, Danmérk
www.kvinderaadet.dk

* Naisjarjestot Yhteisty6ssa — Kvinnoorganisationer i
Samarbete, Finnland
www.nytkis.org

* Kvenfélagasamband islands, island
www.kvenfelag.is

# Kvenréttindafélag islands, island
www.kvenrettindafelag.is

* FOKUS — Forum for Kvinner og Utviklingsspgrsmal, Noregur
www.fokuskvinner.no

* Krisesentersekretariatet, Noregur
www.krisesenter.com

* Sveriges Kvinnolobby, Svipjod
www.sverigeskvinnolobby.se

Lesid meira 8 www.nf2014.org






